
Hamar idrettslag – protokoll årsmøte 2023 

Protokoll årsmøte i Hamar idrettslag 

Hamar idrettspark, Børstad, torsdag 30. mars 2023, kl. 18.00. 

 

Til stede: 32 stemmeberettigede. 

 

Åpning  

Fungerende styreleder Renate Arnolda Mosesen ønsket velkommen.  

 

Sak 1: Godkjenning av de stemmeberettigede iht. registrert innbetalt kontingent/æresmedlemskap 

32 stemmeberettigede til stede – enstemmig godkjent.  
 

Sak 2 og 3: Valg av møtedirigent og protokollfører 

Møtedirigent: Renate Arnolda Mosesen – enstemmig valgt. 

Protokollfører: Guro Hagen – enstemmig valgt. 

 

Sak 4: Anmodning om at tilstedeværende æresmedlemmer underskriver protokollen 

Tilstedeværende æresmedlemmer undertegner protokollen – enstemmig valgt. 

 

Sak 5, 6 og 7: Godkjenning av årsmøteinnkalling, saksliste, og forretningsorden 

Årsmøteinnkalling – godkjent, minus én stemme.  

Saksliste – godkjent, minus én stemme. Bemerker at dokumentene kun er tilgjengelig digitalt. 
Mangler bl.a. valgliste, beløp for kontingent, forretningsorden. Alle dokumenter/all informasjon blir 
tilgjengeliggjort i løpet av årsmøtet. Tas til etterretning.  

Forretningsorden – enstemmig godkjent. 

 
Utdeling av erkjentligheter  

NM-merker 2022 ble tildelt:  
Sverre Vorren, HIL tennis 
Noah Laugen Petterson, HIL svømming 
Amund Dønnum Engebretsen, HIL svømming 
Matias Larsen, HIL svømming 
Andreas Sigvaldsen, HIL svømming 
Maksim Ciuikov, HIL svømming 
Magnus Mikalsen, HIL svømming 
Petter Ellingsbø, HIL svømming triatlon  
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Bragd- og fortjenstmerket ble tildelt Jens Kristian Nesvaag, HIL bandy. 

Asbjørn Kjønningsbergs minnepremie ble tildelt Linn Charlotte Schulstad fra HIL turn.  

HIL-pokalen ble tildelt Laila Thorshaug, HIL skøyter. 

Æresmedlemskap ble tildelt John Erlend Christiansen fra HIL svømming. 

 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Bevertning og fotopause 
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

Årsmøtet gjenopptas med ett minutts stillhet for å hedre medlemmer som har gått bort i løpet av 
året. 

 

Sak 8: Behandling av idrettslagets årsberetning  

8.1 Gruppenes årsberetninger er behandlet på de respektive gruppenes årlige møter.  

Hovedlagets årsberetning ble gjennomgått av fung. styreleder Renate Arnolda Mosesen. Det 
bemerkes at det ikke foreligger skriftlig økonomisk beretning fra styret, oversikt over 
mellomværende, og en tabell av utvikling av medlemsmassen i gruppene. For øvrig enstemmig 
godkjent. 

8.2 Daglig leders årsberetning ble gjennomgått av daglig leder Andrea Falkenhem. 

8.3 Paraprosjektets årsberetning ble gjennomgått av prosjektleder Camilla Ruud Hansen. 

 

Sak 9: Behandling av idrettslagets regnskap  

9.1 Hovedlagets regnskap ble gjennomgått av kasserer Wenche Holen. Oversikt over mellomværende 
sendes alle undergrupper i etterkant. 

9.2 Kontrollutvalgets beretning ble gjennomgått av Tore Nordseth.  

Kontrollutvalget bemerker at idrettslaget har god kontroll på medlemsmassen og innbetaling av 
medlemskontingent, anmoder hovedlaget om å ha en plan for utbetaling av mellomværende til 
gruppene, og at gruppene innbetaler utestående kortsiktig gjeld.  

9.3 Revisors beretning ble gjennomgått av kasserer Wenche Holen. Revisjon er utført av Sandberg 
revisjon & rådgivning AS. Årsregnskapet viser årsresultat for HIL konsern på kroner 664 260,-. Revisor 
bemerker at årsregnskapet oppfyller gjeldende lovkrav og gir et rettvisende bilde av idrettslagets 
finansielle stilling per 31.12.2022, og at resultatene for regnskapsåret avsluttet på denne dato er i 
samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge.  

Hovedlagets regnskap ble enstemmig godkjent. 
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Sak 10: Behandling av innkomne forslag og saker  

10.1 Lovpresisering/-endring  

Følgende presisering og lovendringsforslag ble fremmet (endring i fet og kursiv): 

§5 Generelle regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.  
(2) Et medlem kan ikke samtidig inneha mer enn et av følgende verv i idrettslaget: medlem av 
hovedstyret, valgkomité, kontrollutvalg, lovutvalg, revisor, utvalg som ilegger sanksjoner, samt 
sentrale verv i undergruppestyrer (herunder leder, nestleder eller kasserer). 

Avstemming: 18 mot, 6 for. Forslaget ble ikke godkjent.  

§ 11 Regnskaps- og revisjonsplikt mv. 
(2) 
f) Overføring av penger fra idrettslagets konti til seg selv skal ikke forekomme. 

Avstemming: 16 mot, 10 for. Forslaget ble ikke godkjent. 

 

10.2 Opprettelse av ny undergruppe  

Årsmøtet i Hamar idrettslag 2023 ønsker at basketball blir en ny undergruppe i Hamar idrettslag og 
skal ledes av et eget styre. 

Avstemming: 26 stemmer for. Fremlagte forslag ble enstemmig godkjent.   

10.3 Utvalg for utredning av forslag om felles regnskapssystem for alle undergrupper i HIL, 
inkludert mandat  

Bakgrunn for og forslag om å opprette et utvalg for utredning av felles regnskapssystem for alle 
undergrupper i HIL ble presentert av kasserer Wenche Holen.  

Avstemming: 26 stemmer for. Fremlagte forslag ble enstemmig godkjent.   

 

Sak 11: Fastsetting av medlemskontingent  

Styret i hovedlaget fremmer forslag om at medlemskontingenten beholdes på kr. 250,-. Gruppene gis 
fullmakt til å fastsette treningsavgifter. Enstemmig godkjent.  

 

Sak 12: Vedtak av idrettslagets budsjett 

Idrettslagets budsjett ble gjennomgått av styremedlem Mari Stenersen, og enstemmig vedtatt. 

 

Sak 13: Behandling av idrettslagets organisasjonsplan  

Idrettslagets organisasjonsplan, inkludert gruppenes styresammensetninger, ble gjennomgått av 
Renate Arnolda Mosesen. Torsdagsklubben mangler, og kunstløp er egen gruppe, ikke under skøyter.  
Organisasjonsplanen korrigeres, og blir dermed enstemmig godkjent. 
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Sak 14: Valg 

Valgkomiteen har bestått av Tor Mattsson (bandy), Lars Erik Dæhlie (svømming), Morten Evensen 
(turn). Friidrett lykkes ikke med å stille en kvinnelig representant.  
 

a) Hovedstyret:  

Leder   Kjell Senumstad  enstemmig valgt (1 år)  
Nestleder  Renate Arnolda Mosesen ikke på valg/valgt for 2 år i 2022 
Styremedlem  Mari Stenersen   ikke på valg/valgt for 2 år i 2022 
Styremedlem   Guro Hagen   ikke på valg/valgt for 2 år i 2022 
Styremedlem   Eskil Ervik   enstemmig valgt (2 år) 
Ungdomsrepresentant Petter Martinus Ellingsbø enstemmig valgt (1 år) 
Varamedlem   Wenche Irene Holen  enstemmig valgt (1 år) 

 

b) Kontrollkomiteen: 

 Leder   Berit Nyberg   enstemmig valgt (2 år) 
 Medlem  Tore Nordseth   ikke på valg/valgt for 2 år i 2022 
 Medlem  Ragnhild Synstad  ikke på valg/valgt for 2 år i 2022 
 Varamedlem  Tor Mattsson   enstemmig valgt (1 år) 

Kontrollkomiteen gis fullmakt til å konstituere seg selv. 

 

c) Hovedstyret gis fullmakt til å oppnevne representanter til ting og møter i de organisasjonsledd 
idrettslaget har representasjonsrett i. Enstemmig godkjent.  
 

d) Valgkomiteen: 

Leder: René Gregor (tennis), medlemmer Gunhild Tørhaugen (friidrett/fotball), Lars Erik Dæhlie 
(svømming), Anne Marte Mulelid (turn). 

Enstemmig valgt for 1 år.  

 

e) Bragd- og fortjenstmerkekomiteen: 

Leder: Berit Nyberg (4 år), medlemmer Edgar Malman (4 år), Irene Dalby (2 år), Morten Evensen (2 
år).  

Enstemmig valgt.  
 

Sak 15: Engasjere revisor til å revidere idrettslagets regnskap 

Sandberg Revisjon AS foreslås som lagets revisor, og ble enstemmig vedtatt.  
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 

Møtet ble hevet kl. 20.20 av dirigenten.  

 

Æresmedlemmer til stede på årsmøtet som undertegnet protokollen:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  Tor Mattsson 


